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Cielom Narodnej ligy prekazkového Sportu (OCR) je poskytnut Sportovcom prileZitost sutazit v
réznych prekazkovych podujatiach na Slovensku a podporit rozvoj tejto discipliny, ako aj
motivovat Sportovcov i organizatorov pretekov na Slovensku.

Vieobecné pravidla

e V Narodnej ligy (National league) sa mézu zucastnit len platni a registrovani élenovia v
OCRA Slovakia.

e V narodnej lige je mozné sutazit len ako jednotlivci.

e SutaZenie v ndrodnej lige je mozné aj v tom pripade, ak vstupil do asocidcie OCRA Slovakia
novy élen pocas sezény s tym, Ze este spifia minimdiny pocet absolvovanych pretekov.

e SutaZi sa len v kategorii Elite/Celkové hodnotenie a vekovych kategorii.

e Bodovanie v Elite kategorii a vekovych kategdrii je odlisSné.

e VSeobecne plati, Ze v pripade rovnosti bodov bude mat prednost ten, kto ziskal najviac
prvych miest; v pripade, Ze pokracuje rovnost s tym, kto ziskal najviac druhych miest a
pod.,

e Do Narodnej ligy pre sezdnu 2024 boli vybrané preteky, ktoré su zverejnené na stranke
webu, v Casti National league. Organizator ligy vyhradzuje pravo, Ze mbéZu kedykolvek
pribudnut 4. preteky do National league.

e Pretekar musi spinit minimalnu dochddzku a zucastnit sa aspon 2. pretekov z 3. V pripade
4. preteku- 3. zo 4.

e Ak pretekadr bude mat vyssi pocet absolvovanych pretekov (max 3), rdta sa mu najvyssie
skdre ktoré dosiahol z dvoch sutazi. V pripade, Ze pribudntu 4. preteky, tak (max 4) a



najvyssie skore z troch sutazi.

Hodnotenie a vyhlasenie vitazov

e Na konci posledného kola sa ucastnici budu hodnotit na zdklade poctu bodov ziskanych
pocas jednotlivych pretekov.

e Vitazni jednotlivci budu vyhlaseni za vitazov Narodnej ligy OCR za prvé, druhé a tretie
miesto.

e Vitazni jednotlivci ziskaju vecné odmeny.

e Na zdklade hodnotenia vitazov z celkového hodnotenia/Elite budeme zostavovat Narodny
tim.

Kategorie

Pretekari su rozdeleni do nasledujtcich sutaZnych kategorii:

Celkové hodnotenie alebo Elite kategdria muzska a Zenska

Kategdria vekovej skupiny Zien a muZov

15-19, 20-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60+

Bodovanie Elitnej kategérie (celkové poradie)

Pre bodovanie celkovych hodnoteni/ Elita bola stanovena tabulka. Za prvé miesto ziska
pretekar 100 bodov vid. tabulka.
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Dalej to pokracduje 11. miesto 74 bodov aZ kym bodovaci systém neklesne na 0. Na webovej
stranke ocraslovakia.sk bude zverejnené aktudlne poradie beZcov-sutaziacich v Narodnej lige.



Ak preteky nemaju Elitnu kategdriu, tak hodnoti sa na zaklade celkového hodnotenia.

Bodovanie vietkych vekovych skupin

Bodovaci systém prideluje prvému beZcovi v kazdej vekovej skupine 100 bodov a potom na
zaklade Casu ostatnych bezcov v danej vekovej skupine vypodcitava ich bodovanie. Skore sa
prideluje na zaklade pozicie a ¢asu kaZzdého beZca v jednotlivych vekovych kategoriach,
rozdelenych na muZské a Zenske.

Tu je priklad bodovania:

Prvy beZec vo vsetkych vekovych skupindch ma ¢as 1:00:00 a dostane 100 bodov.
Vypocet: 100 x (60/60) = 100 bodov.

Druhy bezZec vo vsetkych vekovych skupinach ma ¢as 1:03:00.

Vypocet: 100 x (60/63) = 95,2 bodu.

Piaty beZec vo vsetkych vekovych skupinach ma &as 1:12:00.

Vypocet: 100 x (60/72) = 83,3 bodu.
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